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Anreise: 10 Uhr
Kursbeginn: Montags 11 Uhr
Jeden weiteren Tag 10-19 Uhr
Ende: Freitags mit dem Mittagessen

Kurskosten pro Modul: 590€/Person
Frühbucher: je 550€, Zahlung 6 Wochen vorher

Übernachtung/vegetarische 
9ROOYHUSƣHJXQJ
Je nach Zimmerkategorie 100-135€
Zelt oder Camper auch möglich.
Bitte die Zimmerbuchung und Bezahlung selbst 
rechtzeitig mit dem Seminarhaus klären.

Seminarahus Lindenhof
78532 Tuttlingen-Möhringen
Anna Hilbert, 07462/6259
info@seminarhauslindenhof.de
www.seminarhauslindnehof.de

Anmeldung/Leitung
Najori- Carmen Gaad
info@seelen-weg.de
0163/7292598
www.seelen-weg.de

Bettina Bankstahl
bettina.bankstahl@gmail.com
0160/7758696
www.bettinabankstahl.de

Die Initiation in die Munay Ki-Riten der Anden, 
sowie eine Schwitzhüttenzeremonie möchten 
wir ergänzend anbieten (Zeit und Ort sind dann 
auf unseren Webseiten)

Bettina Maria Bankstahl *1962
- Physiotherapeutin
- Core-Dynamic (B..Mack)
- Schamanische Lehrerin (FFSS, Bhola

Banstola, DTMMS)
- Dianischer Weg der Weisen-Frauen

Rituale, Initiation (Arkuna Stgt.)
- Aufstellungen der Neuen Zeit

(J.O. Wombacher)
- Wertorientiertes syst. Coaching (CAS)

Najori
Carmen Luise Gaadt * 1965
- Dipl. Psychologin
- Körper und Krativtherapeutin
- Geistheilerin (G.P.Huber, Ch)
- Schamanische Lehrerin (Foundation

for shamanic studies, A. Villoldo,
Queros Peru)

- Heilpriesterin (INSHA Institut)



Seit jeher verbindet Schamanismus uns Menschen 
DXI�KHLOVDPH�:HLVH�PLW�DOOHP�/HEHQGLJHQ��PLW�3ƣDQ]HQ��
7LHUHQ��6WHLQHQ��0HQVFKHQ��GHU�(UGH�XQG�GHQ�6SLULWV�
'LHVH�$XVELOGXQJ�LVW�HLQH�(LQODGXQJ�GHP�5XI�XUDOWHU�
:HLVKHLW�]X� IROJHQ�XQG�GLH�HLJHQH�9HUELQGXQJ�]XP�
OHEHQGLJHQ�1HW]�GHV�/HEHQV�QHX�]X�HUIDKUHQ�
Diese alte Heilkunst�̧ IIQHW��LQ�VFKDPDQLVFKHQ�5HLVHQ�
]XP�7URPPHOUK\WKPXV��:HJH�]X�LQQHUHU�+DUPRQLH�
XQG�%DODQFH���LQ�GLU�VHOEVW�XQG�PLW�GHP�JUR¡HQ�*DQ]HQ�

Ziel GLHVHV�:HJHV�LVW�HV��GLH�EHZXVVWH�%H]LHKXQJ�]X�
DOOHQ�.U¦IWHQ�GHV�/HEHQV�]X�VW¦UNHQ��GDV�9HUWUDXHQ�LQ�
GHLQH�:DKUQHKPXQJ�XQG�,QWXLWLRQ�ZDFKVHQ�]X�ODVVHQ��
XQG�GDV�HLJHQH�%HZXVVWVHLQ�]X�YHUWLHIHQ�
Diese Ausbildung begleitet dich in die Tiefe der 
Selbstentwicklung� XQG� VFKHQNW� :HUN]HXJH� XQG�
(UIDKUXQJHQ�� VRZRKO� ]XU� SHUV¸QOLFKHQ�5HLIXQJ� DOV�
auch für die professionelle Anwendung in unter-
VW¾W]HQGHQ�XQG�EHUDWHQGHQ�%HUXIHQ��:HQQ�LQ�GLU�GLH�
6HKQVXFKW� QDFK� :DQGOXQJ� XQG� (FKWKHLW� HUZDFKW��
VHL�KHU]OLFK�ZLOONRPPHQ�

Modul 1: 20.-24. April 2026 
Basisseminar 

'X� HQWGHFNVW� GLH� *UXQGODJHQ� GHV� 6FKDPDQLVPXV��
¾EVW�GLH�VFKDPDQLVFKH�5HLVH� LQ�GLH�QLFKW�DOOW¦JOLFKH�
:LUNOLFKNHLW��'X�OHUQVW�GHLQ�.UDIWWLHU�NHQQHQ��
EHJHJQHVW�GHLQHP�6SLULWXHOOHQ�/HKUHU�XQG�ILQGHVW�
3IODQ]HQYHUE¾QGHWH�
:LU� YHUPLWWHOQ� GLU� GLH� *UXQGODJHQ� GHU�5LWXDODUEHLW�
XQG�PLW�HLQIDFKHQ�XQG�NUDIWYROOHQ�0HWKRGHQ�NDQQVW�
GX� GHLQH� ,QWXLWLRQ� VW¦UNHQ�� (QHUJLHDUEHLW� HUOHUQHQ�
XQG�%DODQFH�LQ�GHLQ�/HEHQ�EULQJHQ��'LHVHV�6HPLQDU�
LVW� GHU� LGHDOH� (LQVWLHJ� LQ� GHQ� 6FKDPDQLVPXV�� XQG�
*UXQGODJH�DOOHU�ZHLWHUHQ�0RGXOH��

Modul 2: 6.-10. Juli 2026
Heilung für Mensch und Erde

6S¾UVW�GX�GHQ�5XI��GLFK� WLHIHU�PLW�GHU�:HLVKHLW�GHU�
(UGH�]X�YHUELQGHQ"
,Q�GLHVHP�0RGXO�¸IIQHQ�ZLU�5¦XPH�I¾U�+HLOXQJ���I¾U�
GLFK�� I¾U� GLH�2UWH� DQ� GHQHQ� GX� OHEVW� XQG� I¾U� GLH�
OHEHQGLJH�(UGH� VHOEVW�� 'DV� 5HLQLJHQ� XQG� 6HJQHQ�
YRQ� +¦XVHUQ�3O¦W]HQ� JHK¸UW� GD]X�� +HLODUEHLW� PLW�
GHQ�(OHPHQWHQ��HLQH�%DXP]HUHPRQLH��VRZLH�.RQWDNW�
PLW�3ƣDQ]HQ�6SLULWV�KHU]XVWHOOHQ�

Modul 3: 12.-16. Oktober 2026
Extraktion 

,Q�GLHVHP�0RGXO�OHUQVW�GX�ZLH�PDQ�)UHPGHQHUJLHQ��
GLH� GDV� LQQHUH�*OHLFKJHZLFKW� VW¸UHQ�� HUNHQQHQ�XQG�
O¸VHQ� NDQQ�� 'XUFK� VFKDPDQLVFKH� 5HLVHQ�� JH]LHOWH�
:DKUQHKPXQJV¾EXQJHQ�XQG�EHZ¦KUWH�+HLOWHFKQLNHQ�
HQWZLFNHOVW� GX� GLH� )¦KLJNHLW� GLHVH�%ORFNDGHQ� ]X�
O¸VHQ� XQG� GHQ� (QHUJLHIOXVV� ]X� KDUPRQLVLHUHQ��
'XUFK� %HJOHLWXQJ� GHLQHU� JHLVWLJHQ� +HOIHU� HUI¦KUVW�
GX��ZLH�PHKU�.ODUKHLW��/HLFKWLJNHLW�XQG�.UDIW�LQ�GHLQ�
/HEHQ�]XU¾FNNHKUHQ��
(LQH�XUDOWH�0HWKRGH�GLH�DXI�VHHOLVFKHU�XQG�N¸USHUOLFKHU�
(EHQH�XQWHUVW¾W]W

Modul 4: 19.-23. April 2027
Rückkehr der Seele - Wege zu Heilung und Ganzheit

'LHVHV�0RGXO� I¾KUW� GLFK� DXI� HLQH� WLHIH� 5HLVH� LQ� GLH�
:HOW� GHU� 6HHOH�� 'X� HUIRUVFKVW�� ZDV� 6HHOH� EHGHXWHW�
XQG�ZDV�JHVFKLHKW��ZHQQ�6HHOHQDQWHLOH�GXUFK�6FKRFN�
RGHU�9HUOXVW�YHUORUHQ�JHKHQ��0LW�GHU�VFKDPDQLVFKHQ�
6HHOHQU¾FNKROXQJ� OHUQVW� GX�� GLHVH� $QWHLOH� OLHEHYROO�
]XU¾FN]XEULQJHQ�XQG�]X�LQWHJULHUHQ��
$OWH�6HHOHQYHUWU¦JH�XQG��ELQGXQJHQ�ZHUGHQ�HUNDQQW�
XQG�LQ�'DQNEDUNHLW�JHO¸VW��'XUFK�5HLVHQ��5LWXDOH�XQG�
+HLONUHLVH� HQWVWHKW�5DXP� I¾U�7LHIH�� (UQHXHUXQJ�XQG�
/HEHQGLJNHLW� ş� HLQH� KHLOVDPH� 5¾FNNHKU� ]X� GHLQHU�
LQQHUHQ�*DQ]KHLW�

Modul 5:  5.-9. Juli 2027 
Ahnenkraft - die Kraft unserer Wurzeln

,Q� GLHVHP�0RGXO� EHJHJQHVW� GX� GHU� .UDIW� GHLQHU�
$KQHQ�XQG�GHQ�:XU]HOQ��DXV�GHQHQ�GX�VWDPPVW��
,Q� VFKDPDQLVFKHQ� 5HLVHQ� XQG� 5LWXDOHQ� HUNHQQVW�
GX� DOWH� 9HUVWULFNXQJHQ� XQG� EORFNLHUHQGH� (QHUJLHQ�
XQG�EULQJVW�/LFKW�XQG�)ULHGHQ�LQ�GLH�$KQHQOLQLH��'X�
OHUQVW�� *DEHQ�� 7DOHQWH� XQG�.U¦IWH� GHLQHU�9RUIDKUHQ�
DOV�5HVVRXUFH�]X�LQWHJULHUHQ��$XFK�YHUJHVVHQH�RGHU�
DXVJHVFKORVVHQH� $KQHQ� ZHUGHQ� LQ� :HUWVFK¦W]XQJ�
]XU¾FN�LQV�)DPLOLHQIHOG�JHKROW��
+HLOUHLVHQ�XQG�5LWXDOH�¸IIQHQ�GHQ�:HJ�]X�.ODUKHLW��
/HLFKWLJNHLW�XQG�6HJHQ�¾EHU���*HQHUDWLRQHQ�KLQZHJ���
I¾U�9HUV¸KQXQJ�XQG�QHXH�/HEHQVNUDIW�

Modul 6: 11.-15. Oktober 2027
Tod und Sterben im Schamanismus
Übergang und Transformation

,Q�GLHVHP�0RGXO�EHJHJQHVW�GX�GHP�0\VWHULXP�GHV�
7RGHV�DXV�VFKDPDQLVFKHU�6LFKW��7RG�ZLUG�DOV��EHU-
JDQJ�LQ�HLQH�DQGHUH�)RUP�GHV�6HLQV�YHUVWDQGHQ��
,Q�EHKXWVDP�JHI¾KUWHQ�5HLVHQ�HUI¦KUVW�GX��ZDV�GLHVHU�
�EHUJDQJ� I¾U� GLFK� XQG� DQGHUH� EHGHXWHW�� XQG� YHU-
ZDQGHOVW�$QJVW�LQ�)ULHGHQ��
'X�OHUQVW��HUGJHEXQGHQH�6HHOHQ�OLHEHYROO�]X�EHJOHLWHQ�
XQG�PLW�GHP�ũ*KRVWERDWŧ�LQV�/LFKW�]X�I¾KUHQ��
'LHVHV�6HPLQDU�¸IIQHW�GHQ�5DXP�I¾U�0LWJHI¾KO��7UDQV-
IRUPDWLRQ� XQG� GDV� WLHIH� (UNHQQHQ�� GDVV� /HEHQ� XQG�
7RG�XQWUHQQEDU�YHUEXQGHQ�VLQG�


